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Sicherheit auf dem Wasser / Empfehlung Rettungswesten 
 
Liebe Ruderer, 
 
seitens der Wasserschutzpolizei wird immer wieder darauf hingewiesen, dass bei der Aus-
übung des Rudersports auf dem Rhein – und dies insbesondere in der kalten Jahreszeit – 
das Tragen einer Rettungsweste dringend empfohlen wird. Eine gesetzliche Pflicht zum Tra-
gen dieser Westen besteht bislang nicht. 
 
Mittlerweile gibt es auch für Ruderer gut geeignete Modelle auf dem Markt, die von fast allen 
Outdoorhändlern und im Internet angeboten werden. 
Besonders zu empfehlen sind 2 Westen der Firma Secumar (Canoe Plus und Vivo 100):  
 

                          
Canoe Plus (vollautomatisch-abschaltbar)            Vivo 100 (halbautomatisch) 

ab 138,- €                                         ab 79,- € 
 

Das Abschalten der Automatik ist insbesondere beim Einer fahren sinnvoll. 
Nicht geeignet für Ruderer sind Feststoffwesten, da sie den Bewegungsablauf erheblich be-
einträchtigen. 
Weitere Informationen zu den Westen sind auf der Internetseite der Firma Secumar zu fin-
den: 
http://www.secumar.com/secumar/php/main.php?lang=d&group=php&seite=produkte&id=69
0&mnid=29 (Canoe Plus) 
 
http://www.secumar.com/secumar/php/main.php?lang=d&group=php&seite=produkte&id=92
9&mnid=29 (Vivo 100) 
 
Von der Ruderabteilung können aus Haftungsgründen keine Rettungswesten zur Verfügung 
gestellt werden. Wer beim Rudern eine geeignete Rettungsweste nutzen möchte, muss sich 
diese privat beschaffen; sie gelten als „Private Schutzausrüstung“ (PSA). Nur so kann die 
notwendige Pflege und Funktionstüchtigkeit sichergestellt werden. 

 
Martina Lehr 
Ruderwartin 
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