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Rudern: Auf dem Wasser, an der frischen Luft und gerade auch zu

Coronazeiten sehr beliebt

Insbesondere aufgrund der grof3en Nach-
frage im letzten Jahr bietet der Wasser-
sportverein Honnef (WSVH) auch dieses
Jahr wieder Ruderkurse an. Derzeit sind
zwei Anfangerkurse fir zwei Zielgruppen
geplant:

Jugendliche im Alter von 13 und 14
Jahren

Kurse kdnnen zurzeit in Kleingruppen von
maximal 8 Jugendlichen durchgefuhrt
werden. Wir starten den Ruderkurs unter
diesen Bedingungen nach den Osterferi-
en, beginnend am 12. April, taglich von
Montag bis Freitag um 16.00 Uhr. Auf-
grund der Coronasituation werden die
Teilnehmer in feste Gruppen eingeteilt.

Voraussetzung fir die Teilnahme am Ru-
derkurs sind gute Schwimmfahigkeiten!
Interessenten geben bitte an, an welchen
Tagen ihnen die Teilnahme mdglich ware.
Jugendliche die 15 Jahre oder alter sind
konnen wir wegen der aktuellen Corona-
Regeln derzeit leider nur auf eine Wartelis-
te setzen. Sollte sich an den Corona Re-
geln wieder etwas andern, wird der Kurs
kurzfristig verschoben.

Erwachsene

Wenn die Corona Regeln es wieder zulas-
sen, starten wir zeitnah einen Kurs flr
Erwachsene. Dieser wird jeweils Montag,
Mittwoch und Freitag um 18.00 Uhr statt-
finden und insgesamt drei Wochen dau-
ern.

Die Kursgebihr fir 9 Einheiten betragt
144,- €. Wer Interesse hat, meldet sich
bitte umgehend per Email bei Ruderwart
Richard Neuhoff:
ruderwart@wsvhonnef.de.
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Erfahrungsgemal? sind die Kurse sehr
beliebt und entsprechend schnell ausge-
bucht. Die Interessenten werden nach
Eingang gelistet und dann kurzfristig Gber
den tatsachlichen Kursbeginn informiert.
Beide Kurse Uhr finden am Vereinshaus,
Rheinpromenade 7; 53604 Bad Honnef
Statt.

Nach Absolvierung des Ruderkurs bietet
der Sport vielfaltige Mdoglichkeiten: Das
ganze Jahr hindurch gibt es allgemeine
Rudertermine und Wanderfahrten auf di-
versen Gewassern.

Weitere Informationen unter:
https://wsvhonnef.de/
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